Punainen Risti
Nuorten turvatalo

Keskusteluapu

“Tuntui, ettd minua
kuunneltiin ja huoleni otettiin
vakavasti. Sain purkaa
paatanija kehitella ratkaisuja
hankalaan tilanteeseen
turvassa ja omaan tahtiini. *

¢ Nuoren jahanen perheensi tukemista keskustelun keinoin

¢ Ratkaisujen etsimist§, ja vahvuuksien Ioytamist3

¢ Yhteistydta nuoren, perheen ja muiden auttavien tahojen kanssa

¢ Myds vanhemmuuden tukea

e Niin Mmonta kertaa kuin ontarve

o Kasvokkain taietana

¢ Missa tahansa asiassa - niin pienissa kuin suurissa, esim. mielen hyvinvointi,
vuorovaikutussuhteet, akuutti kriisitilanne tai jokin muu asia

¢ VVuoden jokaisena paivani, lahes 24/7

¢ Helsingissi, Espoossa, Vantaalla, Turussa, Tampereella ja valtakunnallisesti verkossa
o Eitarvitse l3hetett3

¢ Voitullaovelle klo 17-10 tai soittaa, katso bit.ly/turvisten-yhteistiedot

¢ Yhteytta voi ottaa nuoriitse, hnuoren laheinen tai tydntekija

¢ Nuorille, jotka tarvitsevat tukea ja apua eri elamantilanteissa
¢ Vapaaehtoisesti, paihteettdmasti ja tilanteen mukaan I3hiyhteisdn kanssa

tydskennellen



https://bit.ly/turvisten-yhteistiedot

